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ЭКСПЕДИЦИЯ в Малый ТИБЕТ (Индия)

ПУТЕШЕСТВИЕ В МАЛЫЙ ТИБЕТ (ТИБЕТСКИЕ
ТЕРРИТОРИИ НА СЕВЕРЕ ИНДИИ)

ТЫ С НАМИ?
ВОИН СВЕТА ОРГАНИЗОВЫВАЕТ ПОЕЗДКУ

ПО УДИВИТЕЛЬНЫМ, ПО СВОЕЙ КРАСОТЕ, ГИМАЛАЙСКИМ ГОРАМ,
МОНАСТЫРЯМ.

ВНИМАНИЕ БОЛЬШАЯ ЧАСТЬ ПОЕЗДКИ ПРОХОДИТ НА ДЖИПАХ.
Трекинга почти нет. С одной стороны это больший уровень КОМФОРТА на маршруте и

быстрая скорость передвижения.
С другой стороны это не столько Туристическая поездка (с комфортными гостиницами),

сколько ЭКСПЕДИЦИЯ ЕДИНОМЫШЛЕННИКОВ.
Будьте готовы к МИНИМАЛЬНОМУ УРОВНЮ КОМФОРТА и МАКСИМАЛЬНО ОТКРЫТЫ ЧУДЕСАМ и

ОЗАРЕНИЯМ и ВСТРЕЧЕ С ГИМАЛАЯМИ.

НАПОЛОВИНУ ГРУППА УЖЕ НАБРАНА. И Закуплены Билеты в Дели.
Ждём Только ВАС!

 

 

МАРШРУТ: 
Шимла – долина Спитти — долина Ладакх — озеро Пангонг Тсо
- долина Нубра 

КОГДА:
9 — 24 августа 2013 (для тех, кто на 2 недели),

9 — 28 августа 2013 (для всех остальных).
(вылет из Москвы 9-го. 10 Утром вся наша Группа собирается в ДЕЛИ, сейчас, почти все из

нас, летят Аэрофлотом, рейс SU232)

СТОИМОСТЬ:

1 850 долларов (для тех, кто будет с нами 2 недели),
1 950 долларов (для всех остальных, кто будет с нами все 20 дней, до конца).

предоплата в Москве для гарантирования МЕСТА В ДЖИПЕ
850 Долларов и

950 Долларов соответственно. Остальную 1000 USD вы платите 10 Августа, на месте, по
прилёту в Индию.
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Билеты Москва-Дели-Москва и внутренние авиаперелёты (а также виза) оплачиваются
вами  отдельно. Внутренний Перелёт Лех-Дели (на обратном пути) стоит около 10 000

Индийских рупий (около 6 000 руб.)

ВНИМАНИЕ! Все Билеты желательно выкупать уже СЕЙЧАС, пока они значительно не
подорожали. Чем ближе к перелёту, тем дороже Авиакомпании продают одни и те же

билеты. Обращайтесь, я вам скажу у каких Авиакомпаний сейчас наиболее выгодные тарифы
до Дели.

Количество человек в группе: не больше 10-12!

ПОПАСТЬ В ГРУППУ МОЖНО ЗАРЕГИСТРИРОВАВШИСЬ в
ЭТОЙ ФОРМЕ

//  
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РЕГИСТРАЦИЯ В ЭКСПЕДИЦИЮ на МАЛЫЙ ТИБЕТ (Индия)

ВАШИ ДАННЫЕ ОСТАНУТСЯ В КОНФИДЕНЦИАЛЬНОСТИ
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Предупреждение: маршрут горный, в формате джип-сафари (можно отнести к разряду
«экстрим»), проживание на высотах от 2000 до 4000 м, очень много переездов (по горным
дорогам и перевалам, некоторые из которых лежат на высотах 4000 — 5000 м).

Оплата: первоначальный взнос в размере чуть менее 50% (после покупки Вами билетов),
остальная сумма вносится НАЛИЧНЫМИ ГИДУ ПО ПРИЛЁТУ НА МЕСТО
(в Индии).
 

Вопросы о ПОЕЗДКЕ по Скайпу VoinSveta_Publishing
или E-mail TRAVEL@VoinSveta.ru
регистрация в группу и все оповещения от меня: Через Подписку (форма Подписки расположена
выше, введите туда данные
и дождитесь Письма, в котором нажмите на ссылку чтоб Подтвердить РЕГИСТРАЦИЮ.)

Фотографии с прошлогодней поездки можно посмотреть здесь:

 

Порадуйте ваших Друзей интересной информацией
НАЖМИТЕ одну из кнопок, чтобы поделиться..

 СПАСИБО ДОБРЫЙ ЧЕЛОВЕК!

window.fbAsyncInit = function () { FB.init({ status:true, // check login status cookie:true, // enable
cookies to allow the server to access the session xfbml:true // parse XFBML });

FB.Event.subscribe('edge.create', function(response) { share_ok(); } ); }; // Load the SDK
Asynchronously (function (d) { var js, id = 'facebook-jssdk', ref =

d.getElementsByTagName('script')[0]; if (d.getElementById(id)) { return; } js =
d.createElement('script'); js.id = id; js.async = true; js.src = '//connect.facebook.net/ru_RU/all.js';

ref.parentNode.insertBefore(js, ref); }(document)); 

  

Ð�Ñ€Ð°Ð²Ð¸Ñ‚Ñ�Ñ�

Нравится

Твитнуть !function(d,s,id){var js,fjs=d.getElementsByTagName(s)[0];if(!d.getElementById(id)){js=
d.createElement(s);js.id=id;js.src="//platform.twitter.com/widgets.js";fjs.parentNode.insertBefore(js,

fjs);}}(document,"script","twitter-wjs");
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  (function() { var po = document.createElement('script'); po.type = 'text/javascript'; po.async =
true; po.src = 'https://apis.google.com/js/plusone.js'; var s =

document.getElementsByTagName('script')[0]; s.parentNode.insertBefore(po, s); })();

if (VK && VK.Observer && VK.Observer.subscribe) { VK.Observer.subscribe('widgets.like.liked',
function() { share_ok(); }); VK.Observer.subscribe('widgets.like.liked', function() { share_ok(); }); }

 

 

 

ЭКСПЕДИЦИЯ ВОИНА СВЕТА В МАЛЫЙ ТИБЕТ И ГИМАЛАИ

Древнейшие из существующих буддийских монастырей на фоне кораллово-желтых скал и
голубого неба. Красота в которой познается высшее и рассеивается земное. Самая высокая и
холодная пустыня в мире, где по ночам с неба на землю спускаются огромные звезды.
Созерцательно-медитативные экскурсии в самые потаенные буддийские монастыри. Долгие
переезды по горным трассам. Удивительное творение человека эти небесные дороги,
уносящие путника глубоко внутрь себя.

Величественные и прекрасные ГИМАЛАИ.

ЛАДАКХ - самая живописная горная пустыня на Земле открытая для посещения всего 4
месяца в году. Это место покоряет всех. Нигде, ни в одной другой точке планеты вы не
встретите такое сочетание цветов и красок «горно-небесной» палитры. Сюда устраивал
конные экспедиции Николай Рерих – посетив эти места, начинаешь понимать, как горы могут
быть фиолетовыми и синими. Еще тридцать лет здесь не было электричества и туристов. Но
и сейчас.. во время путешествия по бескрайним горным долинам Ладакха вас не покидает
ощущение: Время остановилось и не идет — время просто не властно над этой землей.

ДОЛИНА СПИТИ - красивый, суровый край, большую часть года изолированный от
цивилизации. Самолеты сюда не летают. Только дороги с перевалами под 4000 метров.
Обнаженные, лишенные растительности горы. Благодаря наготе, видишь, как ломались и
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съеживались земные пласты, как их выталкивало и крошило при образовании этих гор.
Чувствуешь на физическом уровне энергию и мощь Гималаев. Прямоугольники, кубики,
ромбы – простая геометрия гималайских деревень, вдали от сотен последних лет,
придумавших архитектуру.

Сюда от мирской суеты собирается однажды уйти Далай-Лама – посетив эти места,
начинаешь понимать, что значит «от мирской суеты».

 Я ДУМАЮ ВЫ УЖЕ ПРОЧУСТВОВАЛИ КУДА мы двинем?
ЭТО БУДЕТ ДЕЙСТВИТЕЛЬНО САКРАЛЬНОЕ ПУТЕШЕСТВИЕ.
ПУТЕШЕСТВИЕ К СЕБЕ И ВНУТРЬ СВОЕЙ СЕРДЦЕВИНЫ…
ПУТЕШЕСТВИЕ В ГЛУБЬ ГИМАЛАЕВ. НА КРЫШУ МИРА!

ИТАК постарались сделать УЧАСТИЕ МАКСИМАЛЬНО ДОСТУПНЫМ
(учитывая длительные сроки пребывания и вид транспорта)

Стоимость на 1-го человека при условии размещения в двухместном
номере (кроме ночёвок в пути):

1850  долларов на 2 недели (15 дней) если ваш отпуск ограничен

1950 долларов - и на 19 дней для остальных, кто будет с нами до конца. 

Включено:

- 2-местное проживание гестхаузах (примерно соответствует отелю 2*). Доплата за
одноместное размещение – 210 долларов на весь период;

- вегетарианское питание: завтраки и ужины;

- переезды на джипах;

- все входные билеты по всему маршруту;

- полное сопровождение опытным русским гидом;

 

Оплачивается отдельно:

- международный перелет Москва-Дели-Москва (около 700 дол.);

- внутренние авиаперелёты (Дели-Шимла, Лех-Дели — около 300 дол.);

- виза в Индию (около 100 дол.); (делаем централизованно, если не будете затягивать
то помогу всё решить с Визой)

- туристическая страховка (около 25 дол.);

- чаевые, личные расходы, фрукты, вода, сувениры;
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ПРОГРАММА ПУТЕШЕСТВИЯ ПО ДНЯМ:

 

День 1. ДЕЛИ — ШИМЛА.

Прилёт в Дели. Перелёт или переезд Дели – Шимла. Отдых. Акклиматизация. 

День 2. ШИМЛА — КОРОЛЕВА ХОЛМОВ (2000 м).

Прогулка по живописному городу — смешение природных красот и необычной британско-индийской
архитектуры. По желанию короткий поход в горы, посещение живописных колоритных деревушек –
Машобра и Налдера.

День 3. Переезд Шимла — Кальпа (3000 м).

Очень красивая гималайская дорога – около 7 часов. Ночь в гестхаузе в Кальпе. 
День 4. Кальпа (3000 м).

Прогулка по деревне, раскинувшейся на склоне горы. Шикарный вид на шеститысячники. По легенде,
Господь Шива – гуру всех йогов, и главный из 30 000 богов индуизма спускается с горы Кайлаш и проводит
здесь зимы. Переезд Кальпа — Нако (5 часов). Ночь в гестхаузе. 

День 5. Селение Нако (3650 м).

Это уютная деревушка на берегу высокогорного озера. Колоритные, сложенные из камней дома, узенькие
улочки-лабиринты, стены из камней с вырезанными на них буддийскими мантрами, постоянно встречаются
маленькие молитвенные барабаны, буддийские ступы, храмы и монастыри, и все это на фоне уходящих в
бесконечную даль горных пиков. Эти места связаны с именем Великого буддийского учителя
Падмасамбхавы, который принес в 7 веке буддизм в Тибет.
Ночь в гестхаузе.

 День 6. Нако (3650м) — Табо (3050 м).

Выезд в Малый Тибет из Нако. Живописная горная дорога (около 8 часов). Прибытие в
долину Спити. Ночь в гестхаузе.
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День 7. Долина Спити. Монастырь Табо.

Табо — это один из самых старейших и непрерывно действующих монастырей всего Тибета.
Он является хранителем буддийского наследия и одним из наиболее важных храмов мира
тибетского буддизма. Монастырь основан в 996 году нашей эры. Монастырь широко известен
удивительной красоты фресками, он находится под охраной Археологического управления
Индии и включен в список Всемирного наследия ЮНЕСКО. Далай Лама говорил о своем
желании уйти на покой именно здесь в Табо – этот монастырь считается одним из самых
святейших (на 2 месте после монастыря Тхолинг в Тибете). Комплекс из девяти храмов
занимает площадь 6300 кв. м. и окружен стеной из глиняного кирпича. Храмы – это
глинобитные сооружения с одним входом, очень похожи на бункеры. Вокруг Табо на холме
сохранились пещеры, которые монахи использовали, как в качестве своих жилищ, так и для
практик медитации.

 День 8. Каза (3600 м). Долина Спити.

Посёлок Каза — столица долины Спити, безвременная обитель буддийских
йогов-отшельников, центр этно-тибетской культуры. Посещение древних монастырей
КИ и Комик, расположенных на высоте 4100 метров. Селение Кибер — самая
высокогорная электрифицированная деревня в мире, которая находится на высоте
4305 м. В 1983 году в Киббере умер высокий Лама из монастыря Табо. В момент
кремации на каменной площадке забил источник, который считается священным и
собирает паломников из окрестных деревень. 

Монастырь Дханкар (3890 м), который живописно расположился на скале над
деревней Дханкар, бывшей столицей древнего царства Ноно. Дханкар славится
древними фресками, изображающими жизнь Будды. Из монастыря открывается
красивый вид на долину и слияние рек Спити и Пин. Дханкар является одним из
самых древних монастырей в Долине Спити. 

День 9. Свободный день в Спити.

Свободный день в Спити. Прогулка по колоритному местному тибетскому базару, спуск к
реке Спити, буддийская гомпа и маленький храм Ханумана в горах. Посещение ритритных
пещер или уединение для самостоятельных практик и медитаций. К вечеру переезд в Кагил
(4-5 часов). Ночевка в гестхаусе.

 День 10. Горная трасса Кагил — Лех.

Перевал Таглан Ла (5328 м) и Лачлун Ла (5060 м). Самая высокая автомобильная дорога в
мире, большая часть которой лежит на высоте Монблана и Эльбруса. Заядлые
путешественники называют дорогу из Манали в Лех поэмой Гималаев. Здесь не хватает
кадров на цифровых камерах. И каждый горный склон удивительнее предыдущего. Поздним
вечером прибытие в Лех.

 День 11-12. Лех (3200 м). Долина Ладакх.

Лех – столица всего ладакхского региона. Город – столица в центре бескрайней горной
пустыни, буддийский оазис в море самсары. Здесь поместилось всё, чем богат 21 век, и все,
что было богатством много веков назад. Вкуснейшая европейская еда и тибетские пельмени
с овощами, итальянский капучино и соленый масляный чай. Магазины с книгами со всего
света и камни-изумруды добытые в местных карьерах . Уютные отели и избы– мазанки,
блестящие горные джипы и буйволы в упряжках.

                                              страницы 8 / 10



ЭКСПЕДИЦИЯ в Малый ТИБЕТ (Индия)
by Voin-Sveta-Moderator - http://blog.voinsveta.ru/ekspeditsiya-v-malyiy-tibet-indiya/

- - Долина Ладакх и священная река Инд (по желанию возможно омовение). Прогулки по
старому Леху, знакомство с укладом местных жителей.

- Монастырь Хемис величественный и красиво окрашенный, в совершенно тибетском стиле, с
огромным танцевальным двором. Это богатейший монастырь Ладакха с множеством
святилищ и буддийских драгоценностей. Говорят, что здесь хранятся древние манускрипты,
описывающие жизнь Иисуса Христа в Ладакхе и Кашмире и его обучение у буддийски лам и
йогов.

- Монастырь Спитук, построенный в 15 веке н. э., на вершине горы, откуда открывается
потрясающий вид на долину Инда. Поселение очень старого храма Кали на вершине горы.
Священное место силы для Шиваитов и Буддистов. 
- Монастырь Чемрей — здесь снимали картину «Самсара» — рекомендуется посмотреть
перед путешествием. Очень энергетически заряженный, монастырь с 1000 Будд на стенах
гомпы. 
- Монастырь Тиксей (15 век). В главном храме размещена гигантская статуя Майтрейи —
Будды Будущего

 День 13. Выезд на озеро Пангонг Цо.

Около 5 часов в пути. Остановка на красивейшем горном перевале
Чанг Ла (5360 м). Космические ландшафты! Прибытие на озеро перед закатом. Ночлег в
палаточном лагере.

 

День 14. Лех (3200 метров).

Возможен более ранний вылет в Дели (для тех, у кого  отпуск ограничен).
Для остальных — отдых в Лехе и шопинг на местном тибетском рынке.
Закат на ступе Мира.

 

День 15. Выезд в долину Нубра.

Вылет в Дели (для тех, кто на 2 недели).

Для остальных — выезд в долину Нубра. Около 7 часов в пути. Перевал Кхардонг Ла (5600
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м) — самый высокий перевал в мире — занесён в книгу рекордов Гиннеса.
Там же знаменитый самый высокий в мире туалет (фото на его фоне — главный атракцион
индийских туристов… выглядят они забавно..)

Высокие горы, абрикосовые сады, разливы рек Шайок и Нубра, песчаные дюны и верблюды,
Горячие лечебные источники, радужное многоцветие Гималаев и бездонное небо. От сюда
можно увидеть высочайший пик Ладакха — Сасер Кангри — 7670 м.

 

День 17. Долина Нубра. Монастырь Дискит, Храм Лачунг и Гомпа
Хундур.

Монастырь Дискит — храмовый город, окруженный маленькими этническими деревнями.

Дискит Гомпа — старейший и крупнейший буддийский монастырь долины.
Монастырь Дискит относится к школе Гелуг тибетского буддизма.
Гомпа основана Чхангзем Цераб Зангпо, учеником Цонгкхапы, основателя Гелуг. Храм
Лачунг и Хундур Гомпа расположены недалеко, последняя — ниже по дороге через мост. В
монастыре статуя Майтрейя в молитвенном зале, огромный молитвенный барабан и
изображения защитников учения. Кстати, именно в этих местах по преданию до 33 лет
провел свои годы Иисус Христос.

 День 18. Долина Нубра. Горячие источники в Панамик.

 Купание в горячих сероводородных источниках в специально-построенных купальных
комнатах. Возвращение в Лех.

 День 19. Вылет в Дели.

День 20. Вылет в Москву.

Блог ВОИНА СВЕТА
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